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Рабочая программа по учебному курсу «ОБЖ» для 8-9 классов составлена в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования по основам безопасности жизнедеятельности (утв. приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 с изменениями и 

дополнениями от 29.06.2017 г.), на основе рабочей программы: Основы безопасности 

жизнедеятельности. 8–9 классы. 

Программа реализуется на основе использования учебника: Основы безопасности 

жизнедеятельности. 8–9 классы: учебник / Н.Ф. Виноградова, Л.В. Сидоренко и др.-3-е 

изд.,стереотип.- М.: Просвещение, 2021. – 271 с. 

Рабочая программа рассчитана на 34 учебные недели в год, 34 часа  в год  из расчета 

1 учебный час в неделю.  

 

Цели  курса «Основы безопасности жизнедеятельности»: 

1. Безопасное поведение учащихся в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 

социального характера; 

2. Понимание каждым учащимся важности сбережения и защиты личного здоровья как 

индивидуальной и общественной ценности; 

3. Принятие учащимися ценностей гражданского общества :прав человека, правового 

государства, ценностей семьи, справедливости судов и ответственности власти; 

4. Антиэкстремистское мышление  и антитеррористическое  поведение  учащихся, в том 

числе нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни 

человека; 

5. Отрицательное отношение учащихся к приему психоактивных веществ, в том числе 

наркотиков; 

6. Готовность и способность учащихся к нравственному самосовершенствованию. 

 

Задачи: 

1. Формирование у учащихся модели безопасного поведения в повседневной  жизни, в 

транспортной среде и в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 

социального характера; 

2. формирование индивидуальной системы здорового образа жизни; 

3. выработка у учащихся анти экстремистской и антитеррористической личностной позиции 

и отрицательного отношения к психоактивным  веществами асоциальному поведению. 

  

Согласно Учебному плану МАОУ «СОШ №1 с УИОП»,   Основной образовательной 

программе среднего общего образования программа рассчитана на 72 часа: 

 

Класс Количество часов по учебному  

плану 

Количество часов в неделю 

8 класс 34 1 

https://base.garant.ru/70188902/


9 класс 34 1 

 

Учебно-методический комплект по основам безопасности жизнедеятельности:  

 

1. Н.Ф. Виноградова Д.В. Смирнов Основы безопасности жизнедеятельности: 8-9 классы: 

методическое пособие / Н.Ф. Виноградова, Д.В. Смирнов.-М.:Просвящение,2021 

2. Основы безопасности жизнедеятельности: справочник для учащихся /А.Т. Смирнов, Б.О. 

Хренников/ М. : Просвеще-ние,2021 
 

 


