


Приложение №1 к приказу 

 от «09» января 2024 года  

 

Изменения в учебный план среднего общего образования (ФГОС СОО) 

Общие положения  
Учебный план уровня среднего общего образования определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения), а также формы промежуточной аттестации.  
Учебный план уровня среднего общего образования ориентирован на 2-х летний 

нормативный срок освоения государственных образовательных программ среднего общего 
образования. 

При формировании учебного плана учитывались: 

преемственность в обучении при переходе с уровня основного общего образования на 
уровень среднего общего образования; 

социально-образовательный заказ, формируемый обучающимися и их родителями; 

материально-техническое оснащение школы; 

программно-методическое обеспечение. 

Учебный план (индивидуальные учебные планы) обеспечивает: 

удовлетворение образовательных потребностей обучающихся; 

доступность образования; 

дифференциацию образования; 

выполнение СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21 

Особенности учебного плана для 10 и 11 классов 

           Учебный план для 10 класса обеспечивает реализацию Федеральной образовательной 

программы среднего общего образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) и состоит из 6 

предметных областей: «Русский язык и литература», «Иностранные языки», «Математика и 

информатика», «Естественнонаучные предметы», «Общественно-научные предметы», 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами: 

1) «Русский язык» - 2 часа; 

2) «Литература» - 3 часа. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом: 

1) «Иностранный язык (английский)» - 3 часа; 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами:  

1) «Алгебра и начала математического анализа» - 4 часа - технологический 

(информационно-технологический) профиль;  

2) «Геометрия» - 3 часа - технологический (информационно-технологический) профиль; 

3) «Вероятность и статистика» - 1 час; 

4) «Информатика» - 1 час (социально-экономический профиль); 4 часа - технологический 

(информационно-технологический) профиль. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами: 

1) «Физика» - 2 часа - технологический (информационно-технологический) профиль, 2 

часа - социально-экономический профиль;  

2) «Химия» - 1 час; 

3) «Биология» - 1 час. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами: 

1) «История» - 2 часа; 

2) «География» - 1 час; 

3) «Обществознание» - 2 часа (технологический (информационно-технологический 

профиль), 4 часа – социально-экономический профиль. 



Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами: 

1) «Физическая культура» - 2 часа; 

2) «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 час. 

«Индивидуальный проект» - 1 час. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

используется для введения элективных курсов: 

1) «Русский язык: теория и практика» - 0,5 часа (технологический (информационно-

технологический профиль); 

2) «Основы делового общения» - 0,5 часа (социально-экономический профиль); 

3) «Финансовая грамотность» - 1 час (социально-экономический профиль); 

4) «Практическая информатика» - по 0,5 часа в каждом профиле (во 2 полугодии).  

Учебный план для 11 класса обеспечивает реализацию примерной основной 

образовательной программы среднего общего образования, одобренной Федеральным учебно-

методическим объединением по общему образованию (протокол заседания от 28 июня 2016 года 

№2/16-з) и состоит из: 

- общих предметов для всех профилей: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык 

(английский)», «Математика», «История», «Физическая культура», «ОБЖ», «Астрономия»;   

- предметов по выбору из числа обязательных предметных областей (не мене одного предмета из 

каждой предметной области) 

• Русский язык и литература 

• Общественные науки 

• Математика и информатика 

• Естественные науки 

• Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности 

  - дополнительных предметов, курсов по выбору. 

Для удовлетворения образовательных потребностей обучающихся 11 класса и их 

родителей (законных представителей), часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, используется для введения следующих вариантов ИУП: 

1 группа (углубленное изучение математики, физики, информатики) 

         На углубленном уровне изучаются предметы: 

«Математика» - 6 часов (из обязательной части);  

«Физика» - 5 часов (из части, формируемой участниками образовательных отношений); 

«Информатика» - 4 часа (из части, формируемой участниками образовательных отношений). 

          На базовом уровне, кроме обязательных предметов, изучаются учебные предметы по 

выбору:  

«Обществознание» (2 часа в неделю),  

«Биология» (1 час в неделю). 

          2 часа части, формируемой участниками образовательных отношений, выделено на 

изучение элективных курсов. 

2 группа (углубленное изучение русского языка, математики, права) 

          На углубленном уровне изучаются предметы: 

 «Русский язык» - 3 часа (из обязательной части); 

 «Математика» - 6 часов (из обязательной части), 

«Право» - 2 часа (из части, формируемой участниками образовательных отношений). 

          На базовом уровне, кроме обязательных предметов, изучаются учебные предметы по 

выбору:  

«Обществознание» (2 часа в неделю),  

 «Информатика» (1 час в неделю) 

«Биология» (1 час в неделю). 

6 часов части, формируемой участниками образовательных отношений, выделено на изучение 

элективных курсов. 

3 группа (углубленное изучение математики, химии, биологии) 

          На углубленном уровне изучаются предметы: 

«Математика» - 6 часов в неделю (из обязательной части); 



«Химия» - 3 часа (из части, формируемой участниками образовательных отношений);  

«Биология» - 3 часа (из части, формируемой участниками образовательных отношений). 

           На базовом уровне, кроме обязательных предметов, изучаются учебные предметы по 

выбору:  

«Обществознание» - 2 часа (из части, формируемой участниками образовательных отношений),  

«Информатика» - 1 час (из части, формируемой участниками образовательных отношений). 

            5 часов части, формируемой участниками образовательных отношений, выделено на 

изучение элективных курсов 

Объем максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки обучающихся 

соответствует требованиям санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21, утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации №2 от 

28.01.2021 года «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». Количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося составляет не менее 2170 часов (31 часа в неделю) и не более 2590 часов (37 часов 

в неделю), что соответствует требованиям ФГОС СОО. 

При проведении уроков английского языка, информатики, физической культуры, 

предметов на углубленном уровне, элективных курсов класс делится на подгруппы при 

наполняемости 25 человек. 

 Промежуточная аттестация обучающихся регламентируется Уставом школы, 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся и проводится по завершении освоения образовательных 

программ. В 10 классах годовая промежуточная аттестация проводится по предметам, 

изучающимся на углубленном уровне в форме тестирования.  

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования  

для 10 класса (технологический (информационно-технологический профиль) 

 (ФГОС СОО) (недельный)  

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

Количество 

часов за 2 

года 

10 11  

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 2 2 4 

Литература  3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
(углубленный уровень) 

4 4 8 

Геометрия  

(углубленный уровень) 
3 3 6 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика  

(углубленный уровень) 
4 4 8 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 4 

Обществознание  2 2 4 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 2 4 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 2 

----- Индивидуальный проект 1  1 

Итого 33 32 65 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 2 3 

Русский язык: теория и практика 0,5 0,5 1 

Практическая информатика 0,5 0,5 1 

Элективный курс 0 1 1 

Итого 34 34 68 

Количество учебных недель 34 34 68 

Всего часов в год 1156 1156 2312 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования  

для 10 класса (технологический (информационно-технологический профиль) 

 (ФГОС СОО) (годовой)  

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

Количество 

часов за 2 года 

10 11 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 68 68 136 

Литература 102 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

(углубленный уровень) 

136 136 272 

Геометрия 
 (углубленный уровень) 

102 102 204 

Вероятность и статистика 34 34 68 

Информатика  
(углубленный уровень) 

136 136 272 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 136 

Обществознание  68 68 136 

География 34 34 68 

Естественно-научные 
предметы 

Физика  68 68 136 

Химия 34 34 68 

Биология 34 34 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

34 34 68 

----- Индивидуальный проект 34  34 

Итого 1122 1088 2210 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 2 3 

Русский язык: теория и практика 17 17 34 

Практическая информатика 17 17 34 

Элективный курс  34 34 

Итого 34 68 102 

Количество учебных недель 34 34 68 

Всего часов в год 1156 1156 2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования  

для 10 класса (социально-экономический профиль) 

 (ФГОС СОО) (недельный)  

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

Количество 

часов за 2 года 

10 11  

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 2 2 4 

Литература  3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

(углубленный уровень) 

4 4 8 

Геометрия  
(углубленный уровень) 

3 3 6 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика  1 1 2 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 4 

Обществознание  

(углубленный уровень) 
4 4 8 

География 1 1 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика  2 2 4 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 2 

----- Индивидуальный проект 1  1 

Итого 32 31 63 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 3 5 

Основы делового общения 0,5 0,5 1 

Практическая информатика 0,5 0,5 1 

Финансовая грамотность 1 1 2 

Элективный курс 0 1 1 

Итого 68 102 170 

Количество учебных недель 34 34 68 

Всего часов в год 1156 1156 2312 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования  

для 10 класса (социально-экономический профиль) 

 (ФГОС СОО) (годовой)  

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Количество 

часов за 2 

года 

10 11  

Обязательная часть   

Русский язык и 
литература 

Русский язык 68 68 136 

Литература 102 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
(углубленный уровень) 

136 136 272 

Геометрия 

 (углубленный уровень) 
102 102 204 

Вероятность и статистика 34 34 68 

Информатика  34 34 68 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 136 

Обществознание 

(углубленный уровень) 
136 136 272 

География 34 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  68 68 136 

Химия 34 34 68 

Биология 34 34 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
34 34 68 

----- Индивидуальный проект 34  34 

Итого 1088 1054 2142 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

68 102 170 

Основы делового общения 17 17 34 

Практическая информатика 17 17 34 

Финансовая грамотность 34 34 68 

Элективный курс 0 34 34 

Итого 68 102 170 

Количество учебных недель 34 34 68 

Всего часов в год 1156 1156 2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования 

для 11 класса (ФГОС СОО) (недельный)  

на 2023 – 2024 учебный год 

 
 

Предметная область 

Учебные предметы Подгруппа, 

изучающая на 

углубленном 

уровне предметы 

«Математика», 

«Физика», 

«Информатика» 

Подгруппа, 

изучающая на 

углубленном 

уровне предметы 

«Русский язык», 

«Математика», 

«Право» 

Подгруппа, 

изучающая на 

углубленном уровне 

предметы 

«Математика», 

«Химия», 

«Биология» 

11  11  11  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 3 1 

Литература 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 6 6 6 

Информатика  4 1 1 

Общественные науки История 2 2 2 

Право  2  

Обществознание 2 2 2 

География    

Естественные науки Физика 5   

Астрономия 1 1 1 

Химия   3 

Биология 1 1 3 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура    3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 1 

Элективные курсы Основы компьютерной анимации  1   

Клетки и ткани  1 1 

Основы делового общения  1 1 

Химические аспекты экологии   1 

Финансовая грамотность  1  

Математическое моделирование 1 1 1 

Избирательное право  1  

Математика в задачах  1 1 

Индивидуальный проект 
 - - 

Итого  
34 34 34 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования 

для 11 класса (ФГОС СОО) (годовой)  

на 2023 – 2024 учебный год 

 
 

Предметная область 

Учебные предметы Подгруппа, 

изучающая на 

углубленном 

уровне предметы 

«Математика», 

«Физика», 

«Информатика» 

Подгруппа, 

изучающая на 

углубленном 

уровне предметы 

«Русский язык», 

«Математика», 

«Право» 

Подгруппа, 

изучающая на 

углубленном уровне 

предметы 

«Математика», 

«Химия», 

«Биология» 

10 11  10 11  10 11  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 34 34 102 102 34 34 

Литература 102 102 102 102 102 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 102 

Математика и 

информатика 

Математика 204 204 204 204 204 204 

Информатика  136 136 34 34 34 34 

Общественные науки История 68 68 68 68 68 68 

Право 0 0 68 68 0 0 

Обществознание 68 68 68 68 68 68 

География 0 0 0 0 0 0 

Естественные науки Физика 170 170 0 0 0 0 

Астрономия 0 34 0 34 0 34 

Химия 0 0 0 0 102 102 

Биология 34 34 34 34 102 102 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102    102 102 102 102 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34    34 34 34 34 34 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Родной язык (русский) 34 0 34 0 34 0 

Элективные курсы Основы компьютерной анимации  0 34 0 0 0 0 

Создаем школьный сайт в 

интернете 

0 0 34 0 0 0 

Клетки и ткани 0 0 34 34 34 34 

Основы делового общения 0 0 34 34 34 34 

Решение расчетных задач по 
химии 

0 0 0 0 34 0 

Химические аспекты экологии 0 0 0 0 0 34 

Финансовая грамотность 0 0 0 34 0 0 

Математическое моделирование 0 34 0 34 0 34 

Избирательное право 0 0 34 34 0 0 

Математика в задачах 0 0 0 34 0 34 

Индивидуальный проект 
68 - 68 - 68 - 

Итого  
1156 1156 1156 1156 1156 1156 
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