
Аннотация к рабочей программе «Студия спортивного танца «Ритм»» 

 Уровень образования Внеурочная деятельность НОО 

Срок реализации  1 год 

Классы 2 

Направление Спортивно-оздоровительная деятельность 

Место учебного предмета в 

учебном плане 

Программа студии спортивного танца «Ритм» рассчитана 

на 34 часа с проведением занятий 1 раз в неделю, 1 год 

обучения – 34 часа. 

Разработчик (разработчики) 

программы 

Кривохижа М.А., педагог дополнительного образования 

Нормативно-методические 

материалы 

       В соответствии с требованиями Федеральных законов 

России «Об образовании», требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, с нормами СанПИНа. Программа 

составлена с учётом запросов родителей и интересов детей. 

Цели и задачи изучения предмета Цели курса: создать условия для  приобретения 

учащимися теоретических знаний и практических навыков в 

области современного танца; развития творческой 

личности.  

В соответствии с целью поставлены задачи реализации 

программы: 

- развить музыкально-ритмическую координацию;  

- совершенствовать музыкально-двигательную память;   

- формировать правильную осанку;    

- развивать пластику тела;   

-развивать внимание;  

- развивать двигательное воображение;  

- формировать навыки пластического движения, пробудить 

образное мышление;  

- формировать технику исполнения современного танца;  

-  развивать творческие способности.  

 
 

 


